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  沢山のご支援を有難うございました。 

    来年も宜しくお願い致します。  

  NPO法人岡山ダルク代表 千坂雅浩 

               スタッフ・仲間一同 

【令和７年・仲間の活動写真】 

 

 

 

薬物・アルコール依存症回復支援施設 

岡山DARC通信 

編集人：NPO法人リカバリーポイント 

     岡山ダルク 

住所：〒701-4244 

岡山県瀬戸内市邑久町福中４７７ 

TEL   ０８６９－２４－７５２２ 

FAX   ０８６９－２４－７５２３ 

 

《Ｅメールアドレス》             

o k a yama-d a r c  

      @ ｋｅｙ．ｏｃｎ．ｎｅ．ｊｐ 

《ホームページ》  

https://www.okayamadarc.com 
～贖罪寄付に関しては受け付けをしています～ 
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一年を振り返って 

玉野こころの講演会 

講師として依存症からの回復のメッセージを運びました 

岡山家族会ぴあ① 

家族へ向けてのメッセージ活動もしています 

玉野地区保護司会講演① 

依存症の理解を広める活動も行っています 

引受人懇談会 

支援者へのメッセージ活動も行っています

岡山家族会ぴあ② 

絶望から希望へ 

玉野地区保護司会講演② 

メッセージ活動が回復に繋がります 
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一年を振り返って 

講師を招きTCCプログラムを提供して頂いています 

意欲的に発言をしている１コマです 

スピーカーズミーティング① 

1人２０分間の体験談を話します 

GW岡山・鳥取ダルク合同フェローシップ 

神鍋高原へ観光に行きました 

スピーカーズミーティング② 

経験・力・希望を分かち合います 

カウンセリング神戸     

講師を招き音楽を用いて自身の感情に目を向けます 

ダルクミーティング 

回復の基本となるミーティングです 
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一年を振り返って 

NA(自助グループ)コンベンションin群馬 

海外の仲間も含め１４１４名が参加しました 

２０２５年はここからはじまりました 

もうあれから1年が経ちます 

関西ダルクフォーラム 

多くの仲間が集結しました 

NA(自助グループ)中国エリア花見フェロシップin岡山城 

自助グループのイベントにも積極的に参加します 

九州ダルク３０周年記念フォーラム 

年に何度か合同プログラムを行います 

牛窓海水浴場 

夏の恒例プログラムです 
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岡山ダルク活動写真 

AA（自助グループ）メープルグループスピーカーズミーティング 

広島へ足を運びました 

備前大橋清掃ボランティア 

この活動を通して何かの役に立てている感覚を身につけています 

アディクションフォーラムin鳥取 

依存症の啓発活動に数多くの団体やグループが参加されました 

広島宮島観光 

色んな所へ飛びまわっています 

講師を招きTCCプログラムを提供して頂いています 

仲間皆でプログラムを作りあげます 
レクレーション(焼肉食べ放題) 

美味しいものを食べるのも回復の一つです 
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岡山ダルク活動報告 

令和７年 

１０月 

 １日 岡山県精神科医療センター内ダルクミーティング（メッセージ） 

 ４日 第１6回 アディクション・フォーラムin鳥取２０２5 

 ６日 岡山ダルク見学（更生保護協会） 

 ６日 国土交通功労者表彰式（道路愛護等にかかる国土交通大臣表彰式） 

 ８日 岡山県精神科医療センター内ダルクミーティング（メッセージ） 

 ９日 岡山保護観察所 集団プログラム 

１０日 岡山市こころの健康センター 令和7年度 薬物依存症基礎研修（講演） 

１１日 岡山保護観察所 集団プログラム 

１１日 岡山家族会ぴあ 

１４日 岡山ダルク見学（韓国依存症回復施設スタッフ） 

１４日 ヨーガ療法プログラム 

１４日 令和７年度 岡山保護観察所引受人懇談会（メッセージ） 

１５日 岡山県精神科医療センター内ダルクミーティング（メッセージ） 

１６日 瀬戸内市ボランティア連絡協議会 

１８日 12ステップ勉強会in津山（チーさな分かち合い） 

２１日 ヨーガ療法プログラム 

２２日 岡山県精神科医療センター内ダルクミーティング（メッセージ） 

２９日 岡山県精神科医療センター内ダルクミーティング（メッセージ） 

３０日 岡山保護観察所 集団プログラム 

令和７年 

１１月 

 １日 備前大橋清掃ボランティア 

 １日 AAメープルグループオープンスピーカーズミーティング 

 ２日 NA中国エリアギャザリング（バーベキュー、オープンスピーカーズミーティング） 

 ４日 岡山ダルク見学（韓国依存症回復施設スタッフ） 

 ５日 岡山県精神科医療センター内ダルクミーティング（メッセージ） 

 ８日 岡山家族会ぴあ 

１１日 ヨーガ療法プログラム 

１１日 令和７年度岡山県再犯防止施策推進会議(ZOOM) 

１２日 岡山県精神科医療センター内ダルクミーティング（メッセージ） 

１２日 岡山刑務所特別改善指導（薬物依存離脱指導） 

１３日 岡山保護観察所 集団プログラム 

１５日 12ステップ勉強会in津山（チーさな分かち合い） 

１８日 ヨーガ療法プログラム 

１９日 岡山県精神科医療センター内ダルクミーティング（メッセージ） 

１９日 岡山刑務所特別改善指導（薬物依存離脱指導） 

２１日 四国少年院薬物非行防止指導（メッセージ） 

２２日 岡山ダルク レクレーション(焼肉食べ放題) 

２６日 岡山県精神科医療センター内ダルクミーティング（メッセージ） 

２７日 岡山保護観察所 集団プログラム 

２７日 第３６回喜之助人形劇フェスタボランティア１日目 

２８日 第３６回喜之助人形劇フェスタボランティア２日目 

２８日 四国少年院薬物非行防止指導（メッセージ） 

３０日 第３６回喜之助人形劇フェスタボランティア３日目 



              

7 

 

 
 

 
                                                                                

                                 
  

岡山家族会ぴあのお知らせ 

令和８年１月１０日（土）ＡＭ１０：００～ＰＭ３：００ 

 

講師：鳥取・岡山ダルク顧問弁護士 

   高橋 洋平先生 

令和８年２月１４日（土）ＡＭ１０：００～ＰＭ３：００ 
 

講師：茨城ダルク代表 

   上野ダルク理事長 

   岩井 喜代仁様 

令和８年３月１４日（土）ＡＭ１０：００～ＰＭ３：００ 
        

講師：メリノール女子修道会 

   シスター照子様 

              

家族会開催予定日一覧 

家族会開催場所： 

〒７００－０８０７ 

岡山市北区南方２丁目１３－１（旧国立岡山病院跡） 

岡山県総合福祉・ボランティア・ＮＰＯ会館（きらめきプラザ） 

 

相談連絡先 

●０８５７－７２－１１５１（代表番号）      鳥取ダルク（ＡＭ１０：００～ＰＭ５：００） 

●０８６９－２４－７５２２（代表番号）      岡山ダルク（ＡＭ１０：００～ＰＭ５：００） 

薬物問題を抱える家族を私達は応援します 

岡山家族会ぴあ 

代表 松浦博彰・スタッフ一同 

アルコール、大麻、覚せい剤、処方薬・市販薬等、 

家族の中にアルコール・薬物依存症の本人を抱えて悩んでいませんか？ 

ここはたくさんの家族が集まる居場所です。 

家族で抱え込まないで、 

苦しみも喜びも分かち合いませんか？ 

秘密は固く守ります。薬物・アルコール依存症は病気です。 

共に学び、知識を得る事により、 

問題の解決が出来る事を私達は信じています。 
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＊発送作業の簡略化の為、大変恐縮ながら郵便振替用紙を全員の方に同封させていただいております。 

 どうぞご理解ください。＊原則として、郵便局で受け取る振込金受領表の写しを持って領収書に代えさせて   

 いただきます。特に必要のある方、及び『匿名希望』の方は、その旨を通信欄に、その都度お書きくださるよ 

 うお願い致します。 

  ◎岡山ダルク  

   〒７０１－４２４４ 岡山県瀬戸内市邑久町福中４７７   

  ◎郵便振替払込口座  

    ○口座名   「岡山ダルクを支援する会」  ○記号番号  「01350-1-87638」 

                                 （当座 一三九店 ８７６３８） 

発行人：岡山障害者団体定期刊行物協会   〒700-0973    岡山市北区下中野246-4 NPO岡山けんかれん内 

阪井 ひとみ 頒価100円（会員は会費に含む） 
平成12年9月20日 第三種郵便物認可（毎月1回２５日発行）      202６年１月１７日発行 OSK増刊通巻 １４１３号 

このニュースレターは、赤い羽根共同募金の配布金によって作成しています。 

 

－緊急(お米)のお願い－ 
 

現在、岡山ダルクでお米がなく困っています。 

どうかお米の御献品をお願いいたします。 

        岡山ダルクの活動を続けていく為、皆様のご支援、ご協力の程、 

何卒宜しくお願いいたします。 

心よりおまちしています。 

スタッフ一同 
 

ご献金の御礼 

岡山ダルクへ運営費をご寄付ありがとうございました。 
 

岡山家族会ぴあ様 倉吉福音ルーテル教会〔内海 智子様〕 びわこダルク様        

田中 絹江様 衣笠 佐津子様 西新共同法律事務所 弁護士 八尋 光秀様        

グアダルペ宣教会様 那須トラピスト修道院様 田中 暉彦様                   

田上法律事務所 弁護士 田上 尚志様 

 他匿名5名様（献金受付順） 

令和7年10月5日～令和7年10月31日 

その他、たくさんの方々に心温まるご献品を頂きました。 

  岡山ダルク仲間一同感謝申し上げます 
～ご献金欄は処理上お名前が前後します。ご了承ください～ 


